
”Jag kommer snart 
in i mötet, måste bara 

få igång datorn.”

50 år av teknisk 
utveckling har 
förändrat 
arbetslivet 
i grunden.

Det är dags 
för 30 timmars 
arbetsvecka.



Varför jobbar vi som 
om det fortfarande 
vore 70-tal?

”Siri, hallå...?”

Det är dags 
för 30 timmars 
arbetsvecka.



”Jag ska bara 
få ut det här 

pressmeddelandet.”

40 timmars 
arbetsvecka 
är så 1973. 

Det är dags 
för 30 timmars 
arbetsvecka.



40 timmars
arbetsvecka
är så 1973.

Det är dags 
för 30 timmars 
arbetsvecka.


